Schutz vor Gewalt und Ausbeutung ist ein Menschenrecht.

fir alle Frauen, immer und tiberall.
Ganz egal, wer du bist und wo du herkommst.

w4 DaMigra www.damigra.de

Migrantinnenorganisationen
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BEI GEWALT BIETEN FRAUENHAUSER
FRAUEN UND DEREN KINDERN ZU
JEDER TAGES- UND NACHTZEIT
ZUFLUCHT UND SCHUTZ

FRAUENHAUSER SIND OFFEN FUR ALLE
FRAUEN, DIE VON KORPERLICHER,
SEELISCHER, SEXUALISIERTER ODER
OKONOMISCHER GEWALT BETROFFEN
SIND.

Hier kannst du in ganz Deutschland nach einem

freien Platz in einem Frauenhaus suchen:

www.frauenhaus-suche.de

www.bag-madchenhduser.de/autonome-

/ maedchenhaeuser
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https://www.xn--bag-mdchenhuser-4kbg.de/autonome-maedchenhaeuser
http://www.frauenhaus-suche.de/
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HILFETELEFONE IN RUSSISCH,
DEUTSCH UND ENGLISCH:

HILFETELEFON
GEWALT GEGEN FRAUEN
08000 116 016
RUND UM DIE UHR ERREICHBAR

HILFETELEFON
SEXUELLER MISSBRAUCH
0800 2255 530
MO, MI, FR 9-14 UHR
DI, DO 15-20 UHR

HILFETELEFON
SCHWANGERE IN NOT
0800 40 40 020
RUND UM DIE UHR ERREICHBAR
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BEI MENSCHENHANDEL BIETEN

BERATUNGSSTELLEN KOSTENLOS
UND ANONYM HILFE AN

MENSCHENHANDEL BEDEUTET, WENN
ANDERE MENSCHEN DEINE NOT
AUSNUTZEN UND DICH ZWINGEN, FUR SIE
ZU ARBEITEN.

DAZU GEHOREN: ZWANGSARBEIT,
PROSTITUTION ODER ANDERE FORMEN
DER SEXUELLEN AUSBEUTUNG UND
ORGANENTNAHME.

MENSCHENHANDEL IST EIN VERBRECHEN.
BETROFFENE VON MENSCHENHANDEL
KONNEN SICH KOSTENLOS UND ANONYM
AN BERATUNGSSTELLEN WENDEN

Hier findest fu die Beratungsstellen:
www.kok-gegen-

menschenhandel.de/fachberatungsstellensuche



http://www.kok-gegen-menschenhandel.de/fachberatungsstellensuche
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WENN DU DICH IN DEINER
UNTERKUNFT NICHT SICHER FUHLST

ES GIBT SEHR VIELE HILFSBEREITE
MENSCHEN, BEI DENEN DU WOHNEN
DARFST - ABER AUCH UNSERIOSE
ANGEBOTE. DEIN*E GASTGEBER*IN
DARF DICH Z.B. NICHT VERPFLICHTEN,
FUR IHN*SIE ZU ARBEITEN!

WENN DU DICH IN EINER PRIVATEN
WOHNUNG NICHT WOHLFUHLST,
WENDE DICH AN DAS SOZIALAMT IN
DEINEM ORT. DIE STAATLICHEN
BEHORDEN SIND VERPFLICHTET, DICH
BEI DER SUCHE NACH EINER
UNTERKUNFT ZU UNTERSTUTZEN.

Mehr Informationen und Hilfe bei aufenthaltsrechtlichen
Fragen erhaltst du in vielen Beratungsstellen fur
Gefliichtete und Migrant*innen. Auf Ukrainisch und
Russisch hier:

www.handbookgermany.de/de/ukraine-info.html
https://www.germany4ukraine.de
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Bundesministerium * Bundesministerium
il Senioren, Frauen des Innern, fiir Bau
und Heimat

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

* Bundesamt
fiir Migration
und Fliichtlinge
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